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Наименование Выход

Завтрак Каша молочная пшенная 150 
Чай сладкий 150 

Бутерброд с маслом 35/5 

2 завтрак апельсин 150 

Обед

Суп вермишелевыйна м/к бульоне 150 
Капуста тушеная 150 

Компот из сухофруктов 180 
Хлеб ржаной 40 

уплот.полдник Омлет натуральный 130 
Чай сладкий 150 

Хлеб пшеничный 35 
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Наименование Выход

Завтрак Каша молочная пшенная 200 
Какао с молоком 180 

Бутерброд с маслом 45/5 

2 завтрак апельсин 150 

Обед

Суп вермишелевый м/к бульоне 200 
Капуста тушеная 200 

Компот из сухофруктов 180 
Хлеб ржаной 50 

Уплог.поллник Омлет натуральный 150 
Чай сладкий 180 

Хлеб пшеничный 45 


